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Piecze¢ jednostki dydaktycznej



Pkt. KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
Potrafi zaplanowa¢ zabieg Potrafi wykonaé Potrafi wymieni¢ Stosuje nazewnictwo Samodzielnie wykonuje zadania i wlasciwie
zabiegzgodnie z metodyka wskazania i anatomiczne podczas organizuje prace¢ wlasna uwzgledniajac
przeciwwskazania do wykonywanego zabiegu zasady bezpieczenstwa, ergonomii i higieny
zabiegu
3 Poprawnie planuje zabieg | Wykonuje zabieg Potrafi wymienic¢ Poprawnie, pewnie stosuje Jest samodzielny, wlasciwie organizuje
poprawnie, catkowicie wskazania i nazewnictwo prace z uwzglednieniem zasad
samodzielnie, pewnie przeciwwskazania do
zabiegu
2 Wymaga w pojedynczych | Wykonuje zabieg z Potrafi wymienic¢ z Wymaga w pojedynczych Jest samodzielny, z niewielkimi korektami
przypadkach niewielkim niewielkimi korektami | przypadkach nieznacznej wlasciwie organizuje prace z
przypomnienia lub przypomnieniem. Czynnosci korekty stosowanego uwzglednieniem zasad
ukierunkowania dziatan wykonuje pewnie nazewnictwa
1 Wymaga przypomnienia i | Wykonuje zabieg z Wymaga Wymaga poprawy Przestrzega zasad po ukierunkowaniu
ukierunkowania, w przypomnieniem. Wykonuje | przypomnienia i stosowanego nazewnictwa
niektorych dziataniach czynnos$ci mato pewnie ukierunkowania
0 Wymaga statego Wykonuje zabieg ze statym | Nie potrafi wymienié Niepoprawnie stosuje Nie przestrzega zasad, chaotycznie
naprowadzania i przypominaniem. Czynno$ci | wskazan i nazewnictwo wykonuje dziatania
przypominania wykonuje niepewnie, bardzo | przeciwwskazan
wolno
Zdobyte

pkt




Blok / Temat

Zakres wykonywanych
czynnoSci

Nabyte umiejetnosci i
kompetencje

Kod
kierunkowego
efektu
uczenia sie

Data/
ocena

Podpis zakladowego opiekuna
praktyk
Pieczatka zakladu

BLOK 1 e Zapoznanie z regulaminem | ¢ Organizacja stanowiska
Organizacja pracy | placéwki oraz przepisami pracy. K W22
w gabinecie BHP i PPOZ. e Stosowanie zasad K_W23
e Przygotowanie stanowiska | higieny. K_ W36
pracy. ¢ Komunikacja z
e Asystowanie przy personelem.
zabiegach pielegnacyjnych.
BLOK 2 ¢ Przeprowadzanie * Rozpoznawanie typow K W17
Wywiad wywiadu kosmetycznego. cery. K_ W18
kosmetyczny i  Diagnostyka cery. ¢ Dobor kosmetykow. K W19
diagnostyka e Prowadzenie ¢ Uzupelnianie karty K W27
dokumentacji zabiegowej. klienta. K w28
K_U01
K_U02
K_U05
K_U41
BLOK 3 e Wykonywanie zabiegéw ¢ Dob6r metod K W6
Zabiegi oczyszczajacych. oczyszczania. K W30
oczyszczajgce « Peelingi i oczyszczanie » Obstuga aparatury K W32
manualne. kosmetyczne;. K_U07
« Zalecenia pozabiegowe. « Pielegnacja domowa. K_U10
BLOK 4 e Masaz twarzy, szyi i e Dobér technik masazu. K_W41
Masaz i dekoltu. » Stosowanie preparatéw K _U16
pielegnacja « Zabiegi liftingujace. liftingujacych.
twarzy » Pielegnacja okolicy oka.
BLOK 5 e Henna rzes i brwi. e Dobor ksztaltu brwi. K_W33
Henna i depilacja | e Depilacja woskiem. e Zasady higieny przy K_W34
» Komunikacja z klientem. depilacji. K w28

¢ Rozpoznawanie
przeciwwskazan.




BLOK 6 » Wywiad kosmetyczny. * Dobor preparatow.
Zabiegi odzywcze | ¢ Dobor serum i masek. e Prowadzenie K_U02
i regeneracyjne  Zabiegi regeneracyjne. dokumentacji. K_U03
K_U07
BLOK 7 e Ocena skory dojrzatej. * Dobor terapii
Zabiegi » Zabiegi liftingujace. przeciwstarzeniowe;j. K W17
liftingujace i anti- |  Planowanie serii K_U06
aging zabiegowej.
BLOK 8 e Oczyszczanie manualne. * Bezpieczne K_U06
Zabiegi « Peelingi. wykonywanie zabiegéw. K_U07
oczyszczajace i e Dezynfekcja narzedzi.
regulujgce
BLOK 9 * Ocena skory wokot oczu. * Precyzja zabiegowa. K W33
Pielegnacja e Maski kolagenowe. K_U06
okolicy oka e Henna rzes i brwi. K_U07
BLOK 10 e Manicure pielegnacyjny. * Wykonywanie zabiegéw | K W33
Pielegnacja dtoni | e Peeling dtoni. pielegnacyjnych dioni. K_ W29
e Maski parafinowe. K_U06
K_U07
K_U05
BLOK 11 e Pedicure pielegnacyjny. e Zachowanie higieny i K W33
Pielegnacja stop | e Zabiegi regeneracyjne bezpieczenstwa. K_W29
stép. K_U06
K_U05
BLOK 12 e Depilacja nég, pach, bikini. | e Zasady aseptyki. K W32
Depilacja ¢ Dob6r rodzaju wosku. ¢ Komunikacja z klientem. | K_U06
woskiem K_U07




BLOK 13 e Techniki masazu. e Prawidlowa technika K_U06
Masaz twarzy * Dobér preparatéow pracy. K_U07
poslizgowych. K_U16
BLOK 14 « Peeling catego ciata. * Planowanie terapii K W31
Zabiegi na ciato e Maski modelujace. modelujgcej. K W41
 Zabiegi wyszczuplajace. K_U06
K_U07
BLOK 15 e Dobor preparatow. ¢ Planowanie serii K W41
Zabiegi e Masaz banka chinska. zabiegowe;j. K W33
antycellulitowe K W31
K_U06
K_U1l6
BLOK 16 e Aromaterapia. ¢ Budowanie relacji z K_ W41
Zabiegi e Masaze relaksacyjne. klientem. K_U1l6
relaksacyjne i SPA | e Pielegnacja ciata. K_U17
BLOK 17 e Obstuga urzadzen ¢ Znajomo$¢ aparatury K_ W18
Zabiegi kosmetycznych. kosmetyczne;j. K_U09
aparaturowe e Przestrzeganie zasad K_U10
bezpieczenstwa. K_K02
BLOK 18 « Analiza kolorystyczna. * Precyzja i estetyka K W33
Makijaz e Makijaz dzienny i wykonania. K U13
okolicznos$ciowy. K_U11
K_U12

Blok 19 e Rezerwacja wizyt. ¢ Umiejetnosci
ORGANIZACJA  Planowanie grafiku. organizacyjne. K _U36
pracy « Kalkulacja kosztéw. K_U38
K_U37

K_U40




BLOK 20 * Prowadzenie kart klienta. « Profesjonalna obstuga
Dokumentacja i ¢ Ochrona danych klienta. K_K05
obstuga klienta osobowych. K_K04

K_K07

BLOK 21 e Doradztwo kosmetyczne. * Kompetencje K W27

Sprzedaz i « Informacja o produktach. sprzedazowe. K _U18
doradztwo K_U39

BLOK 22 * Kompleksowa obstuga e Samodzielna organizacja | K. W06

Samodzielne klienta. pracy. K_W42

zabiegi e Dob6r preparatéw. K_U01

K_U02

K_U03

K_U07

K_K01

BLOK 23 e Praca z r6znymi typami * Precyzja wykonywania K_U06

Doskonalenie skéry. zabiegéw. K_W42
technik e Indywidualizacja terapii.

BLOK 24 e Analiza zdobytych ¢ Planowanie rozwoju K_U40
Podsumowanie | kompetencji. zawodowego.

praktyk

 Konsultacja z opiekunem.




